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CURSO PARA AGENTES DE PASTORAL 2023 

INTERVENCIÓN EN CASO DE ABUSO DE NIÑO, NIÑA, ADOLESCENTE O PERSONA VULNERABLE EN 

LA ARQUIDIÓCESIS PRIMADA DE MÉXICO. 

 

Lic. Zaira Noemi Rosales Ortega. 

 

Ciudad de México, a 23 de enero de 2023. 

 

OBJETIVOS:  

1. Los participantes al concluir el Curso, podrán visualizar y ser sensibles ante el fenómeno de 

Abuso Sexual en contra Niños, Niñas, Adolescentes*iy Personas Vulnerables, así como 

observar, identificar, discernir y modificar, las conductas que podrían significar algún riesgo 

en las pastorales, de tal modo que sean promotores de una cultura del Buen Trato en todos 

los espacios eclesiásticos en lo que tengan participación.  

2. Los participantes podrán aplicar el Protocolo de Intervención por caso de abuso sexual de 

NNA o Persona Vulnerable, así como brindar información sobre los procedimientos 

canónicos correspondientes. 

 

GENERALIDADES. 

Dirigido a: Agentes de Pastoral de la Arquidiócesis Primada de México.  

Duración: 2 horas por sesión. 

Fechas: jueves 27 de abril, 04 y 11 de mayo del 2023. 

Horario: 19:00 a 21:00 hrs. 

Envío de invitaciones al curso: febrero, marzo y abril 2023.  

Costo del material: $150.00 (ciento cincuenta pesos 00/100 M.N.) 

Material: Protocolo y tríptico. 

Solicitud de apoyo: Vicaría de Pastoral, APM. 

Plataforma: Mi Parroquia Digital  
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PONENTES. 

 Mtra. María del Rosario Alfaro Martínez. Es una de los miembros fundadores y, 

actualmente, la Directora Ejecutiva de Almas (Asociación de Laicos por la Madurez Afectiva 

y Sexual). Miembro del Consejo de Protección de Menores de la Conferencia Episcopal 

Mexicana y autora del modelo de formación permanente para sacerdotes y religiosas: Ser y 

Pertenecer. 

Durante su gestión como Directora de la Institución ha impulsado la salud mental de sacerdotes 

y religiosos desde la comprensión y la empatía. Ha acompañado procesos formativos 

educativos y también ha creado la clínica Almas la cual brinda acompañamiento psicológico a 

Sacerdotes y Religiosos. 

Licenciada en Ciencias de la Familia, egresada del Instituto Superior de Estudios para la 

Familia “Juan Pablo II”. Con estudios en psicoterapia de Parejas y de Adultos. 

A lo largo de casi 20 años, ha colaborado también en la prevención del maltrato y del Abuso 

Sexual Infantil. Ayudando a la creación de programas para docentes y cuidadores primarios. 

Logrando acreditar a la Asociación por el Consejo Económico y Social de las Naciones Unidas. 

 Mtra. Rosalba Cruz Martínez. Licenciada en Derecho por la Universidad Nacional 

Autónoma de México con Especialidad en el Sistema de Justicia para Adolescentes. Maestra 

en Derecho Constitucional por la Universidad Marista. 

Abogada defensora de derechos humanos con perspectiva de género y enfoque de derechos de 

la infancia. Actualmente es Coordinadora para la igualdad de género en la UNAM, antes Jefa 

de Departamento en la Defensoría de los Derechos Universitarios, Igualdad y Atención de la 

Violencia de Género UNAM. Se ha desempeñado como Coordinadora jurídica de la Coalición 

Regional contra el tráfico de mujeres y niñas en América Latina y el Caribe A. C. 

(CATWLAC), como Coordinadora del área legal de la Asociación para el Desarrollo Integral 

de Personas Violadas ADIVAC A.C, de La Casa Mandarina A. C.; y, de DAS Derecho, 

Affidamento y Sororidad A. C. 

Ha sido asesora, capacitadora y ponente en distintos foros de diversas instituciones públicas y 

privadas en temáticas de violencia de género, principalmente de violencia sexual contra las 

mujeres, niñas, niños y adolescentes (trata de personas y delitos relacionados, violencia 

familiar y feminicidio). También ha colaborado en la elaboración de protocolos para la atención 

de casos de violencia de género y sexual en centros educativos públicos y privados. Además, ha 

colaborado en la elaboración de investigaciones previas, protocolos y capacitaciones en cuestiones 

relacionadas con la violencia sexual para algunas Sociedades de Vida Consagrada. Es litigante en 

materia familiar y penal en casos de violencia de género principalmente violencia sexual. 
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 Lic. Zaira Noemi Rosales Ortega. Licenciada en Psicología área de Concentración Social de 

la UAM Xochimilco. Ha participado en diversos diplomados, cursos de actualización y 

congresos en: el Instituto de Salud Mental y Servicios Periciales; el Instituto de Psicoterapia 

Integral y Ciencias de la Salud; la Asociación Mexicana de Canonistas A.C.; el Instituto 

Superior de Ciencias Religiosas y la Asociación de Laicos por la madurez Afectiva y Sexual 

(ALMAS); en CEPROME Latinoamérica de la Universidad Pontificia de México en conjunto 

con la Pontificia Universidad Gregoriana; así como en el Diplomado en Safeguarding por la 

Pontificia Universita Gregoriana concluido en febrero 2023. Actualmente, estudia la 

Licenciatura en Derecho en la UNITEC. 

Trabaja en la Arquidiócesis Primada de México desde el año 2016, ha desempeñado funciones 

de Notario Canónico y Perito en causas de Nulidad Matrimonial en el Tribunal Eclesiástico 

Metropolitano; actualmente, es Directora del Departamento para la Protección de Menores y 

miembro del Equipo Interdisciplinario para la Atención a víctimas y sobrevivientes de Abuso 

Sexual Clerical de la Arquidiócesis Primada de México, cargo que ha ocupado desde el año 

2019. Ha brindado capacitación acerca de la protección de menores, respecto con el tema de 

abuso sexual infantil en diversos ámbitos católicos de la Ciudad de México, así como clérigos 

de Diócesis vecinas e Institutos de Vida Consagrada. Desde julio de 2019 es Ponente y 

Coordinadora  Académica del Diplomado “Protección y Prevención de Abuso Sexual Infantil” 

de la Arquidiócesis Primada de México. Al mismo tiempo, colabora como Coordinadora de 

Asistencia a Sobrevivientes con la Sociedad de Vida Apostólica Consagradas del Regnum 

Christi, en el Territorio del Centro y del Territorio Norte de México. 

Participó en la elaboración del libro La Prevención en la Iglesia. La misión de los laicos.; 

editado por Buena Prensa en 2020, con la creación del artículo “El trabajo de los laicos en la 

escucha de las Víctimas. Acercamiento a la Denuncia.” 
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TEMARIO. 

Día 1. “La prevención en la Iglesia. El entorno protector en la catequesis”1 Mtra. María del Rosario 

Alfaro Martínez. Directora Ejecutiva de ALMAS. 

- “El perfil integral del catequista.”  

- “La función formadora de los catequistas.” 

- “El abuso sexual, una herida que necesitamos tocar.” 

- “Hacia una pastoral de la prevención en la parroquia.” 

- Agentes de pastoral, promotores de ambientes seguros. 

 

Día 2. Violencias sexuales de acuerdo con el Código de Derecho Canónico y su comparación con el 

Código Penal para la Ciudad de México. Mtra. Rosalba Cruz Martínez. UNAM.  

- Aspectos del Derecho Positivo Mexicano en cuanto a la configuración de los delitos sexuales 

previstos en el Código Penal para la Ciudad de México y el Código Penal Federal. 

- Aspectos del Derecho Canónico en cuanto al delito en contra del sexto mandamiento del 

decálogo.  

- Responsabilidad civil y moral como ciudadanos y cristianos de informar a las autoridades 

competentes en la materia.  

- Normalización de la violencia y su relación con la violencia sexual. 

 

Día 3. Aplicación del Protocolo de intervención en caso de abuso sexual en contra de NNA o persona 

vulnerable.  

Lic. Zaira Noemi Rosales Ortega.  

- Introducción. La importancia de la participación y la formación de los fieles laicos/agentes 

de pastoral para la Protección de Menores.  

- ¿Qué es el Departamento para la Protección de Menores? 

- La escucha al denunciante.  

- Remisión de la Denuncia. 

- Acompañamiento posterior a la Presentación de la Denuncia ante el Departamento para la 

Protección de Menores. 

- Procedimientos canónicos. 

 

* NNA = Niño, Niña y Adolescente.  

                                                           
1 Portillo, D. (Coord.). La prevención en la Iglesia. El entorno Protector en la catequesis. México: Buena Prensa. 

                                                           


