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PRESENTACION

El rezo Via Crucis concluye en un sepulcro y tal vez nos deja en
nuestro interior un vacio existencial y de fracaso, pero ahi no acaba la
historia. Esto es el inicio de la resurreccion de Cristo como signo de
triunfo sobre el pecado y la muerte.

El Via Lucis o Camino de la luz es también el sendero del gozo vy la
alegria de conocer a un Cristo resucitado. En él vamos a vivir con sus
discipulos esta alegria desbordante capaz de contagiar a todos.
Dejemos que nuestro corazon se ilumine con la luz de este Cristo
resucitado que vive para nosotros.

iJesUs esta vivo y te quiere vivo! Estar vivo no solo se limita a un
correcto funcionamiento biologico, sino que tu vida tenga un
autentico sentido. No hay nada mas triste y duro para el hombre que
una vida sin un proposito. En el resucitado encontramos el autentico
sentido de vida: estamos llamados a la vida eterna, a una vida feliz,
donde ya no hay dolor y sufrimiento.

Querido joven, en este documento encontrardas una manera muy
particular de rezar el “Camino de la Luz” o el “Camino del resucitado”.
Animate a rezarlo en tu cuarto, con tu familia, con tus mejores amigos
y reconocer que Jesus esta vivo y te quiere vivo.

Pastoral Juvenil Vocacional
Mayo, 2023



CARTA DE JESUS RESUCITADO A LOS JOVENES

La resurreccion de Jesucristo es el acontecimiento mas
importante y trascendental de |a historia. Con ella nos
mostro que era verdaderamente Dios y el vencedor del
mal. Con esta victoria, Jesus resucitado te escribe a ti
joven estas palabras:

«chri&ojoven, la resurreccion es una nueva vida, para ”cgar
aella tuve que sufrirmucho y Padecer duras humillaciones. Yo
comprcnéo todo el dolor que hag tu corazon, comPrendo que
se siente ser abanc’onac’o, comprendo que es estar solo ante
los Problemas) sin embargo, mi Poéer es mas grande que el
dolor. Yo te quiero a ti vivo, alegre, entusiasta y de mi mano.
Con{:ia a pesar de los Problemas. de nada cletenga tu
entusiasmojuvenil y tus anhelos mas Pro{:unc}os. Yo Pueclo
hacer nuevas todas las cosas Yy Pueclo renovar tu corazdén.

Solo necesito que tu corazén me ame ProFundamcnte.»

Tu amigo, Jesus






DISPOSICION PREVIA

Prepara la oracion del Via Lucis con creatividad y dispdn tu corazon.
Puedes ir siguiendo la estructura, hacer una seleccion vy, segun la
situacion pastoral del grupo, te sugerimos lo siguiente:

1. Coloca una vela encendida. Nos recuerda la Luz Pascual de
Cristo y que somos el Pueblo de |la Pascua. Cada joven puede
tener su cirio pascual encendido.

2. La Sagrada Escritura que ocupe un lugar especial.

3. Si eres un grupo, repartanse las lecturas y los textos. Cuiden la
entonacion vy silencios. También algun canto acorde con el
momento puede ayudar.

4. No dejes de pensar que Cristo Luz del mundo llega a todas las
situaciones de enfermedad, dolor, tristeza y muerte, con la
esperanza y su vida. Cristo con su presencia no deja a la
oscuridad decir la Ultima palabra. Cristo ilumina nuestra fe que
irradia esperanza.

5. Pon tu intencién y la necesidad que quieres presentar a Dios.
También en cada estacion pedimos por jovenes en dificultades.

6. Entra en la presencia de Dios con serenidad, en silencio de
ruidos externos y comienza en profunda comunion con toda la
lglesia, especialmente con la que necesita la luz de la esperanza.

7. Sumérgete en cada una de las escenas, o escoge solo algunasy
pidele al Espiritu Santo que te la gracia para dejarte acompafar
por Cristo Vivo.
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VIA Lucis 0 CAMINO DE LA LUz

Comenzamos con nuestros cirios pascuales o velas encendidas.

Jesus, el eternamente joven, quiere regalarnos un corazén siempre joven. La
Palabra de Dios nos pide: «Eliminen la levadura vieja para ser masa joven» (1
Co 5,7). Al mismo tiempo nos invita a despojarnos del «hombre viejo» para
revestirnos del hombre «joven» (cf. Col 3,9.10). Y cuando explica lo que es
revestirse de esa juventud «que se va renovando» (v. 10) dice que es tener
«entrafias de misericordia, de bondad, humildad, mansedumbre, paciencia,
soportandose unos a otros y perdonandose mutuamente si alguno tiene queja
contra otro» (Col 3,12-13). Esto significa que la verdadera juventud es tener un
corazon capaz de amar. En cambio, lo que avejenta el alma es todo lo que nos
separa de los demas. Por eso concluye: «Por encima de todo esto, revistanse
del amor, que es el vinculo de la perfeccion» (Col 3,14).

Christus Vivit 13

En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
R./ Amén.

Monicidn

La vida es un camino. En este camino nosotros no estamos solos. El Resucitado
nos ha prometido: "Yo estaré con ustedes todos los dias hasta el fin del mundo"
(Mt. 28, 20).

Oremos

Infunde en nosotros, oh, Padre, tu Espiritu de luz, para que podamos penetrar
en el misterio de la Pascua de tu Unico Hijo, que marca el verdadero destino del
hombre. Porque la ultima palabra es la tuya. Oh, Padre, que llevas a nosotros,
tus hijos, de la muerte a la vida. Donanos el Espiritu del Resucitado y danos la
capacidad de amar. Asi seremos Misioneros de la Pascua, jovenes para otros
jévenes.



| ESTACION:
JESUS RESUCITA DE LA MUERTE (MT 28, 1-6)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Pasado el sabado, al alborear el primer dia de la semana, fueron Maria la Magdalena
y la otra Maria a ver el sepulcro. Y de pronto tembld fuertemente la tierra, pues un
angel del Sefior, bajando del cielo y acercandose, corrié la piedra y se sentd encima.
Su aspecto era de reldmpago y su vestido blanco como la nieve; los centinelas
temblaron de miedo y quedaron como muertos. El angel habld a las mujeres: «No
teman, ya sé que buscan a Jesus el crucificado. No estd aqui: jha resucitado!, como
habia dicho. Vengan a ver el sitio donde yacia.

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificéndome con los protagonistas. ¢ Qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

Muchos jévenes viven en contextos de guerra y padecen la violencia en una
innumerable variedad de formas: secuestros, extorsiones, crimen organizado, trata
de seres humanos, esclavitud y explotacion sexual, estupros de guerra, etc.

- Por todos estos jovenes que sufren violencias, roguemos al Sefior. / Te rogamos
dyenos.

Padre Nuestro...

Oremos

Jesus Resucitado, el mundo necesita ser re-evangelizado. La nueva evangelizacion
aplaca el corazén trastornado por tantos mensajes. Haz resonar el anuncio
siempre nuevo. Y convierte a las mujeres en mensajeras entusiastas de la raiz de la
nueva vida: tu Pascua. Obra el trasplante: cabeza nueva, corazéon nuevo, vida nueva.
Haz que pensemos cémo piensas tu, haz que amemos como amas tu, haz que
proyectemos como proyectas tU, haz que sirvamos como sirves ti. AMEN.



Il ESTACION
LOS DISCIPULOS DEJARON EL SEPULCRO VACIO
(JN 20, 3-8)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Salieron Pedroy el otro discipulo camino del sepulcro. Los dos corrian juntos, pero el
otro discipulo corria mds que Pedro; se adelantd y llegd primero al sepulcro; e,
inclindndose, vio los lienzos tendidos; pero no entrd. Llegd también Simdn Pedro
detras de él y entrd en el sepulcro: vio los lienzos tendidos y el sudario con que le
habian cubierto la cabeza, no con los lienzos, sino enrollado en un sitio aparte.
Entonces entré también el otro discipulo, el que habia llegado primero al sepulcro;
vioy creyo.

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracion identificandome con los protagonistas. ¢qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

A muchos jovenes, a causa de su fe, les cuesta encontrar un lugar en sus sociedades
y son victimas de diversos tipos de persecuciones, e incluso la muerte. Son muchos
los jovenes que, por constriccion o falta de alternativas, viven perpetrando delitos y
violencias: niflos soldados, bandas armadas y criminales, trafico de droga, terrorismo,
etc.

Por todas las jovenes victimas de persecuciones y muertes, roguemos al Sefior/ Te
rogamos oyenos.

Padre Nuestro...

Oremos

Solamente tu, Jesus Resucitado, nos llevas a la gloria de la vida. Solamente tU nos
haces ver una tumba vacia desde adentro. Convéncenos de nuestro poder impotente
delante de la muerte cuando estamos sin ti. Haz que nos fiemos totalmente de la
omnipotencia del amor, que vence a la

muerte. AMEN.



11l ESTACION
JESUS RESUCITADO SE MANIFIESTA A MARIA
MAGDALENA (JN 20, 11-18)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Estaba Maria fuera, junto al sepulcro, llorando. Mientras lloraba, se asomo al sepulcro y vio
dos angeles vestidos de blanco, sentados, uno a la cabecera y otro a los pies, donde habia
estado el cuerpo de Jesus. Ellos le preguntan: «Mujer, épor qué lloras?». Ella les contesta:
«Porque se han llevado a mi Sefior y no sé déonde lo han puesto». Dicho esto, se vuelve y ve
aJesus, de pie, pero no sabia que era Jesus. JesUs le dice: «Mujer, ipor qué lloras?, éa quién
buscas?». Ella, tomandolo por el hortelano, le contesta: «Sefior, si tu te lo has llevado, dime
donde lo has puesto y yo lo recogeré». Jesus le dice: «iMarial». Ella se vuelve y le dice:
«iRabbunil», que significa: «<iMaestro!». Jesus le dice: «No me retengas, que todavia no he
subido al Padre. Pero, anda, ve a mis hermanos vy diles: “Subo al Padre mio y Padre vuestro,
al Dios mio y Dios vuestro”». Maria la Magdalena fue y anuncio a los discipulos: «He visto al
Sefior y ha dicho esto».

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracion identificandome con los protagonistas. ¢qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

Muchos jovenes son ideologizados, utilizados y aprovechados como carne de cafion
o como fuerza de choque para destruir, amedrentar o ridiculizar a otros. Y lo peor es
gue muchos son convertidos en seres individualistas, enemigos y desconfiados de
todos, que asi se vuelven presa facil de ofertas deshumanizantes y de los planes
destructivos que elaboran grupos politicos o poderes econdémicos.

- Por todos estos jovenes deshumanizados e ideologizados, roguemos al Sefor. / Te
rogamos oyenos.

Padre Nuestro...

Oremos

Solamente tu, JesUs Resucitado, nos llevas a la gloria de la vida. Solamente tU nos
haces ver una tumba vacia desde adentro. Convéncenos de nuestro poder impotente
delante de la muerte cuando estamos sin ti. Haz que nos fiemos totalmente de la
omnipotencia del amor, que vence a la muerte. AMEN.






IV ESTACION

JESUS RESUCITADO EN EL CAMINO DE LOS
DISCIPULOS DE EMAUS (LC 24, 13-19. 25-27)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Aquel mismo dia, dos de ellos iban caminando a una aldea Ilamada Emaus iban conversando
entre ellos de todo lo que habia sucedido. Mientras conversaban y discutian, Jesus en
persona se acerco y se puso a caminar con ellos. Pero sus ojos no eran capaces de
reconocerlo. El les dijo: «éQué conversacidn es esa que traen mientras van de camino?».
Ellos se detuvieron con aire entristecido. Y uno de ellos, que se llamaba Cleofas, le
respondio: «iEres tu el Unico forastero en Jerusalén que no sabes lo que ha pasado alli estos
dias?». El les dijo: «éQué?». Ellos le contestaron: «Lo de JesUs el Nazareno, que fue un
profeta poderoso en obras y palabras, ante Dios y ante todo el pueblo. Entonces él les dijo:
«jQué necios y torpes son para creer lo que dijeron los profetas! ¢No era necesario que el
Mesias padeciera esto y entrara asi en su gloria?». Y, comenzando por Moisés y siguiendo
por todos los profetas, les explicd lo que se referia a él en todas las Escrituras.

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificdndome con los protagonistas. ¢ qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

Son mas numerosos en el mundo los jovenes que padecen formas de marginacion y
exclusién social por razones religiosas, étnicas o econdmicas. Recordamos la dificil
situacion de adolescentes y jovenes que quedan embarazadas y la plaga del aborto,
asi como la difusién del VIH, las varias formas de adiccidén (drogas, juegos de azar,
pornografia, etc.) y la situacién de los nifios y jévenes de la calle, que no tienen casa
ni familia ni recursos econdmicos. Cuando ademas son mujeres, estas situaciones de
marginacion se vuelven doblemente dolorosas vy dificiles.

- Por todos estos jovenes marginados y excluidos que viven en la calle, roguemos al
Sefior. / Te rogamos dyenos.

Padre Nuestro...



Oremos

Quédate con nosotros, JesUs Resucitado: se hace tarde. Te daremos una casa. Te
daremos un plato. Te daremos calor. Te daremos amor. Quédate con nosotros, Sefior:
la tarde de la duda y del ansia oprime el corazon de cada hombre. Quédate con
nosotros, Sefior: y nosotros estaremos en tu compafiia, y esto nos basta. Quédate
con nosotros Sefior porque se hace tarde y haznos testigos de tu Pascua. AMEN.

V ESTACION
JESUS SE MANIFIESTA EN EL PARTIR EL PAN (LC
24,28-35)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Llegaron cerca de la aldea adonde iban y él simuld que iba a seguir caminando; pero
ellos lo apremiaron, diciendo: «Quédate con nosotros, porque atardece y el dia va de caida».
Y entrd para quedarse con ellos. Sentado a la mesa con ellos, tomé el pan, pronuncio la
bendicion, lo partid y se lo iba dando. A ellos se les abrieron los ojos y lo reconocieron. Pero
él desaparecié de su vista. Y se dijeron el uno al otro: «¢No ardia nuestro corazéon mientras
nos hablaba por el camino y nos explicaba las Escrituras?». Y, levantandose en aquel
momento, se volvieron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a los Once con sus
compafieros, que estaban diciendo: «Era verdad, ha resucitado el Sefior y se ha aparecido a
Simoén». Y ellos contaron lo que les habia pasado por el caminoy como lo habian reconocido
al partir el pan.

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificdndome con los protagonistas. ¢ qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

No seamos una Iglesia que no llora frente a estos dramas de sus hijos jévenes. Nunca
nos acostumbremos, porque quien no sabe llorar no es madre. Nosotros queremos
llorar para que la sociedad también sea mas madre, para que en vez de matar aprenda
a parir, para que sea promesa de vida. Lloramos cuando recordamos a los jovenes que
ya han muerto por la miseria y la violencia, y le pedimos a la sociedad que aprenda a
ser madre solidaria. Ese dolor no se va, camina con nosotros, porque la realidad no se
puede esconder. Lo peor que podemos hacer es aplicar la receta del espiritu
mundano que consiste en anestesiar a los jovenes con otras noticias, con otras
distracciones, con banalidades.



- Por todos los jévenes que han muerto por la miseria y la violencia, roguemos al
Sefior. / Te rogamos éyenos.

Padre Nuestro...

Oremos

Jesus Resucitado: en tu ultima Cena de hombre terrestre has indicado en el lavatorio
de los pies el Unico modo de participar en la Eucaristia. En tu primera Cena de hombre
celestial has querido proponer con la hospitalidad al diferente la condicion necesaria
para la comunién contigo. Sefior de la gloria, ayudanos a preparar nuestras
celebraciones lavando los pies cansados de los ultimos, acogiendo en el corazény en
las casas "pobres, tullidos, cojos, ciegos" (Lc. 14,13), los necesitados de hoy, que no
tienen otro signo de reconocimiento sino aquél de ser tu imagen viva. AMEN.

VI ESTACION
JESUS SE PRESENTA VIVO ENTRE LOS DISCIPULOS
(LC 24, 36-39)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Estaban hablando de estas cosas, cuando él se presentd en medio de ellos vy les dice:
«La Paz este con ustedes». Pero ellos, aterrorizados y llenos de miedo, creian ver un
espiritu. Y él les dijo: «éPor qué se alarman?, épor qué surgen dudas en su corazon?
Miren mis manos y mis pies: soy yo en persona. Palpenme y dense cuenta de que
un espiritu no tiene carne y huesos, como ven que yo tengo».

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificandome con los protagonistas. équé le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

Quizas aquellos que llevamos una vida mas o menos sin necesidades no sabemos
llorar. Ciertas realidades de la vida solamente se ven con los ojos limpios por las
lagrimas. Los invito a que cada uno se pregunte: éYo aprendi a llorar? ¢Yo aprendi a
llorar cuando veo un nifio con hambre, un nifio drogado en la calle, un nifio que no
tiene casa, un nifio abandonado, un nifio abusado, un nifio usado por una sociedad
como esclavo? ¢O mi llanto es el llanto caprichoso de aquel que llora porque le



gustaria tener algo mas?». Intenta aprender a llorar por los jévenes que estan peor
que tu. La misericordia y la compasion también se expresan llorando. Si no te sale,
ruega al Sefior que te conceda derramar lagrimas por el sufrimiento de otros. Cuando
sepas llorar, entonces si serds capaz de hacer algo de corazén por los demas.

- Para que el Sefior nos de lagrimas auténticas para ver a esos jévenes que necesitan
compasioén, roguemos al Sefior. / Te rogamos dyenos.

Padre Nuestro...

Oremos

Jesus Resucitado, nosotros te admiramos por tu paciencia en la pasion: el silencio.
Nosotros te admiramos por tu paciencia en la resurreccion: la pedagogia. A nosotros
que como hombres de nuestro tiempo queremos todo y rapido, danos la capacidad
de un amor que sabe esperar, y que sabe hacerlo en oracién. Tu estas vivo, no eres
un fantasma. Danos la capacidad de tratarte como el Viviente. Y libranos de los
fantasmas que de ti nos construimos. Haznos capaces de presentarnos como tus
signos. El mundo los esta esperando para creer. AMEN.







VIl ESTACION
JESUS RESUCITADO DA EL PODER DE PERDONAR
LOS PECADOS (JN 20, 21-23)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Jesus repitid: «La Paz este con ustedes. Como el Padre me ha enviado, asi también os
envio yo». Y, dicho esto, soplé sobre ellos y les dijo: «Reciban el Espiritu Santo; a
quienes les perdonen los pecados, les quedan perdonados; a quienes se los retengan,
les quedan retenidos».

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificéndome con los protagonistas. ¢ qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

A veces el dolor de algunos jévenes es muy lacerante; es un dolor que no se puede
expresar con palabras; es un dolor que nos abofetea. Esos jovenes solo pueden decirle
a Dios que sufren mucho, que les cuesta demasiado seguir adelante, que ya no
creen en nadie. Peroen ese lamento desgarrador se hacen presentes las palabras
de Jesus: «Felices los afligidos, porque seran consolados» (Mt 5,4). Hay jovenes que
pudieron abrirse camino en la vida porque les llegd esa promesa divina.

- Para que nuestra comunidad y los jévenes de nuestros grupos de iglesia esté cerca
siempre de los jovenes con dolor y afliccién, roguemos al Sefior. / Te rogamos
dyenos.

Padre Nuestro...

{0Oremos

Ven, oh, Espiritu Santo. Tu, primer don de Jesus Resucitado, tienes que ser el
entusiasmo del Padre y del Hijo en nosotros, que nadamos en el tedio y en la
oscuridad. Tu, armonia del padre y del hijo, oriéntanos hacia la justicia y la paz:
libranos de nuestras capsulas de muerte. Tu, vida eterna del Padre y del Hijo, sopla
sobre estos huesos resecos y haznos pasar del pecado a la gracia. Tu, juventud del
Padre y del Hijo, vuélvenos jovenes perennemente, vuélvenos hombres
entusiastas, vuélvenos expertos de la Pascua. AMEN.



VIl ESTACION
JESUS RESUCITADO CONFIRMA LA FE DE TOMAS
(JN 20, 24-29)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Tomas, uno de los Doce, llamado el Mellizo, no estaba con ellos cuando vino Jesus.
Y los otros discipulos le decian: «Hemos visto al Sefior». Pero él les contestd: «Si no veo en
sus manos la sefial de los clavos, si no meto el dedo en el agujero de los clavos y no meto la
mano en su costado, no lo creo». A los ocho dias, estaban otra vez dentro los discipulos y
Tomas con ellos. Llegd Jesus, estando cerradas las puertas, se puso en medio y dijo: «La Paz
este con ustedes». Luego dijo a Tomas: «Trae tu dedo, aqui tienes mis manos; trae tu mano
y métela en mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente». Contestd Tomas: «jSefior mioy
Dios miol». JesUs le dijo: «éPorque me has visto has creido? Bienaventurados los que crean
sin haber visto».

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificandome con los protagonistas. ¢qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

La cultura actual presenta un modelo de persona muy asociado a la imagen de lo
joven. Se siente bello quien aparenta juventud, quien realiza tratamientos para hacer
desaparecer las huellas del tiempo. Los cuerpos jovenes son constantemente usados
en la publicidad, para vender. El modelo de belleza es un modelo juvenil, pero
estemos atentos, porque esto no es un elogio para los jovenes.

-Por todos los jovenes que estan atrapados por el poder de la “imagen” o les han
robado la juventud, roguemos al Sefior. / Te rogamos dyenos

Padre Nuestro...

Oremos

Oh Jesus Resucitado, te decimos cada dia con fe: "Sefior mio y Dios mio". La fe no es
el culmen de la vision. La fe no es facil pero nos hace felices. La fe es fiarse de tien las
tinieblas. La fe es fiarse de ti en las pruebas. Sefior de la vida, aumenta nuestra fe.
Donanos la fe, que es la raiz de tu Pascua. Ddonanos la confianza, que es la flor de esta
Pascua. Dénanos la fidelidad... que es el fruto de esta Pascua. AMEN.



IX ESTACION
JESUS RESUCITADO SE MUESTRA A LOS
DISCIPULOS EN EL TIBERIADES (JN 21, 1-9.13)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Después de esto Jesus se aparecid otra vez a los discipulos junto al lago de Tiberiades.
Y se aparecié de esta manera: Estaban juntos Simén Pedro, Tomas, apodado el
Mellizo; Natanael, el de Cana de Galilea; los Zebedeos y otros dos discipulos suyos.
Simén Pedro les dice: «Me voy a pescar». Ellos contestan: «Vamos también nosotros
contigo». Salieron y se embarcaron; y aquella noche no cogieron nada. Estaba ya
amaneciendo, cuando JesUs se presento en la orilla; pero los discipulos no sabian que
era Jesus. JesuUs les dice: «Muchachos, ¢tienen pescado?». Ellos contestaron: «No». El
les dice: «Echen la red a la derecha de la barca y encontraran». La echaron, y no
podian sacarla, por la multitud de peces. Y aquel discipulo a quien Jesus amaba le dice
a Pedro: «Es el Sefior». Al oir que era el Sefior, Simén Pedro, que estaba desnudo, se
atd la tunicay se echo al agua. Los demas discipulos se acercaron en la barca, porque
no distaban de tierra mas que unos doscientos codos, remolcando la red con los
peces. Al saltar a tierra, ven unas brasas con un pescado puesto encima y pan. Jesus
se acerca, toma el pany se lo da, y lo mismo el pescado.

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificdndome con los protagonistas. ¢ qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

Es verdad que los poderosos prestan algunas ayudas, pero frecuentemente a un alto
costo. En muchos paises pobres las ayudas econdmicas de algunos paises mas ricos o
de algunos organismos internacionales suelen estar vinculadas a la aceptaciéon de
propuestas occidentales con respecto a la sexualidad, al matrimonio, a la vida o a
la justicia social. Esta colonizacidon ideolégica dafia en especial a los jovenes. Al
mismo tiempo, vemos coémo cierta publicidad ensefia a las personas a estar siempre
insatisfechas y contribuye a la cultura del descarte, donde los mismos jovenes
terminan convertidos en material descartable.

-Por todos los jovenes que estan atrapados por el poder de la “imagen” o les han
robado la juventud, roguemos al Sefior. / Te rogamos dyenos



Padre Nuestro...

Oremos

Jesus Resucitado, vuélvenos déciles para probar otra vez la esperanza, después de
nuestras caidas. Tu, el Resucitado, te sientas a la mesa con nosotros. En los dias
pascuales de tu convivencia no te has mostrado como el Dios victorioso entre fulgores
y truenos, sino como el Dios simple de lo cotidiano, que celebra la Pascua a la orilla
de un lago, en una mesa al aire libre. Haznos testigos de tu Pascua, en lo cotidiano,
con su monotonia, donde tu nos esperas siempre, en la orilla de nuestros quehaceres.
Siéntate en nuestras mesas de hombres saciados pero vacios. Siéntate en las mesas
de los hombres pobres que tienen todavia esperanza. Y el mundo que tu amas serd
nuevo, modelado seglin tu Pascua. AMEN.
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X ESTACION
JESUS RESUCITADO CONFIERE EL PRIMADO A
PEDRO (JN 21, 1-9.13)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Después de comer, dice Jesus a Simén Pedro: «Simon, hijo de Juan, éme amas mas
que estos?». El le contestd: «Si, Sefior, tU sabes que te quiero». Jesus le dice:
«Apacienta mis corderos». Por segunda vez le pregunta: «Simén, hijo de Juan, éme
amas?». El le contesta: «Si, Sefior, tu sabes que te quiero». El le dice: «Pastorea mis
ovejas». Por tercera vez le pregunta: «Simdn, hijo de Juan, éme quieres?». Se
entristecid Pedro de que le preguntara por tercera vez: «iMe quieres?» y le
contestd: «Sefior, tu conoces todo, tu sabes que te quiero». Jesus le dice: «Apacienta
mis ovejas.

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracion identificandome con los protagonistas. ¢qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

En los jovenes también estan los golpes, los fracasos, los recuerdos tristes clavados
en el alma. Muchas veces «son las heridas de las derrotas de |la propia historia, de los
deseos frustrados, de las discriminaciones e injusticias sufridas, del no haberse
sentido amados o reconocidos». Jesus se hace presente en esas cruces de los jovenes,
para ofrecerles su amistad, su alivio y su compafiia sanadora.

-Por todos ellos, roguemos al Sefior. / Te rogamos dyenos.
Padre Nuestro...

Oremos

Nosotros te damos gracias, Jesus Resucitado, por el Pedro de hoy, nuestro Papa. El
vive su servicio apostélico con mucha generosidad y calor, en el sacrificio de estos
tiempos tan bellos pero duros. Cada dia tu nos preguntas: "éMe amas tu mas que
todos?". A nosotros, con Pedro y bajo Pedro, nos confias una porcién de tu grey. Y
nosotros nos confiamos en ti. Persuadenos Maestro y donador de la vida, que
solamente si amamos paceremos tu grey; y solamente con nuestro sacrificio lo
nutriremos con tu verdad y con tu paz. AMEN.



XI ESTACION
JESUS RESUCITADO LE CONFIA A LOS DISCIPULOS
LA MISION UNIVERSAL (MT 28,16-20)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Los once discipulos se fueron a Galilea, al monte que Jesus les habia indicado. Al verlo,
ellos se postraron, pero algunos dudaron. Acercandose a ellos, Jesus les dijo: «Se me
ha dado todo poder en el cielo y en la tierra. Vayan, pues, y hagan discipulos a todos
los pueblos, bautizandolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo;
ensefidandoles a guardar todo lo que les he mandado. Y sapan que yo estoy con
ustedes todos los dias, hasta el final de los tiempos».

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificdndome con los protagonistas. ¢qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

En algunos jovenes reconocemos un deseo de Dios, aunque no tenga todos los
contornos del Dios revelado. En otros podremos vislumbrar un suefio de fraternidad,
gue no es poco. En algunos vemos una sensibilidad artistica especial, o una busqueda
de armonia con la naturaleza. En otros habra quizas una gran necesidad de
comunicacién. En muchos de ellos encontraremos un profundo deseo de una vida
diferente. Se trata de verdaderos puntos de partida, fibras interiores que esperan con
apertura una palabra de estimulo, de luz y de aliento.

-Por todos ellos, roguemos al Sefior. / Te rogamos dyenos.
Padre Nuestro...

Oremos

Jesus Resucitado, tu promesa llega consoladora: "Yo estoy con ustedes todos los dias"
(Mt. 28,20). Solos no somos capaces de llevar el minimo peso con perseverancia.
Mucho menos de soportar sobre nuestras espaldas el peso del mundo. Nosotros
somos la debilidad, tu eres la fuerza. Nosotros somos la inconstancia, tu eres la
perseverancia. Nosotros somos el temor, tu eres el coraje. Nosotros somos la tristeza,
tu eres la felicidad. Nosotros somos la noche, tu eres la luz. Nosotros somos la
paralisis, tU eres la Pascua. AMEN.



XIl ESTACION
EL RESUCITADO SUBE A LOS CIELOS (HECHOS 1,
6-11)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Cuando miraban fijos al cielo, mientras él se iba marchando, se les presentaron dos
hombres vestidos de blanco, que les dijeron: «Galileos, équé hacen ahi plantados
mirando al cielo? El mismo Jesus que ha sido tomado de entre ustedes vy llevado al
cielo, volverd como lo han visto marcharse al cielo».

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificdndome con los protagonistas. ¢qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

Las relaciones online pueden volverse inhumanas. Los espacios digitales nos ciegan
a la vulnerabilidad del otro y obstaculizan la reflexion personal. Problemas como la
pornografia distorsionan la percepcion que el joven tiene de la sexualidad humana.
La tecnologia usada de esta forma, crea una realidad paralela ilusoria que ignora
la dignidad humana». Los jovenes de hoy son los primeros en hacer esta sintesis entre
lo personal, lo propio de cada cultura, y lo global. Pero esto requiere que logren pasar
del contacto virtual a una buena y sana comunicacion.

-Para que los jovenes construyan una comunicacion que genere vida, roguemos
al Sefior. / Te rogamos dyenos.

Padre Nuestro...

Oremos

Jesus Resucitado, has ido a prepararnos un lugar. El lugar del hombre hijo es a la
derecha de Dios padre y madre. El billete ya lo has comprado tu. Nosotros no
debemos destruirlo. Haz que nuestros ojos estén fijos en la eterna gloria. Una parte
de paraiso mejora verdaderamente todo. Mirando la Pascua totalmente nosotros nos
comprometeremos a realizar en la tierra la Pascua para cada hombre y para todo el
hombre. La Pascua de hoy que libra al ser humano, es la profecia feliz de las
bienaventuranzas sin fin. AMEN.






XIll ESTACION
CON MARIA A LA ESPERA DEL ESPIRITU (HECHOS
1, 12-14)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Entonces se volvieron a Jerusalén, desde el monte que llaman de los Olivos, que dista
de Jerusalén lo que se permite caminar en sdbado. Cuando llegaron, subieron ala sala
superior, donde se alojaban: Pedro y Juan y Santiago y Andrés, Felipe y Tomas,
Bartolomé y Mateo, Santiago el de Alfeo y Simdn el Zelotes y Judas el de Santiago.
Todos ellos perseveraban unanimes en la oracién, junto con algunas mujeres y Maria,
la madre de Jesus, y con sus hermanos.

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificdndome con los protagonistas. iqué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

¢Como no recordar a tantos jovenes afectados por las migraciones? La preocupacion
de la Iglesia atafie en particular a aquellos que huyen de la guerra, de |a violencia, de
la persecucion politica o religiosa, de los desastres naturales —debidos entre otras
cosas a los cambios climaticos—y de la pobreza extrema: muchos de ellos son jovenes.
En general, buscan oportunidades para ellos y para sus familias. Suefian con un
futuro mejory desean crear las condiciones para que se haga realidad». Los migrantes
«nos recuerdan la condicion originaria de la fe, o sea la de ser “forasteros y peregrinos
en la tierra” (Hb 11,13)».

-Por todos los jévenes migrantes y sus familias, danos Sefior un corazén abierto para
acoger y escuchar el dolor. Roguemos al Sefior. / Te rogamos dyenos.

Padre Nuestro...

Se concluye con la Oracion del Regina Ceeli

V/. Reina del Cielo, alégrate; aleluya.

R/. Porque el que mereciste llevar en tu seno; aleluya.

V/. Resucitd segun dijo; aleluya.
R/. Ruega por nosotros a Dios; aleluya;



V/. Gbézate y alégrate, Virgen Maria; aleluya.
R/. Porque resucité en verdad el Sefior; aleluya.

Oremos

iOh, Dios!, que te dignaste alegrar al mundo por la Resurreccién de tu Hijo, Nuestro
Sefior Jesucristo: concédenos, te rogamos, que por la mediacién de la Virgen Maria,
su Madre, alcancemos los gozos de la vida eterna. Por el mismo Jesucristo, Nuestro
Sefior. AMEN.

XIV ESTACION
JESUS RESUCITADO ENVIA A LOS DISCIPULOS EL
ESPIRITU SANTO PROMETIDO (HECHOS 2, 1-6)

Te adoramos, oh Cristo resucitado, y te bendecimos.
R./ Porque con tu Pascua has dado la vida al mundo.

Al cumplirse el dia de Pentecostés, estaban todos juntos en el mismo lugar. De
repente, se produjo desde el cielo un estruendo, como de viento que soplaba
fuertemente, y llend toda la casa donde se encontraban sentados. Vieron aparecer
unas lenguas, como llamaradas, que se dividian, posandose encima de cada uno de
ellos. Se llenaron todos de Espiritu Santo y empezaron a hablar en otras lenguas,
segun el Espiritu les concedia manifestarse. Residian entonces en Jerusalén judios
devotos venidos de todos los pueblos que hay bajo el cielo. Al oirse este ruido, acudio
la multitud y quedaron desconcertados, porgue cada uno los oia hablar en su propia
lengua.

Hago silencio y dejo que Dios me hable. Me imagino la escena y trato de comprender
el texto. Hago oracidn identificandome con los protagonistas. ¢qué le quieres decir a
Dios en la situacion personal que vives?

Es muy dificil luchar contra la propia concupiscencia y contra las asechanzas vy
tentaciones del demonio y del mundo egoista si estamos aislados. Es tal el bombardeo
gue nos seduce que, si estamos demasiado solos, facilmente perdemos el sentido de
la realidad, la claridad interior, y sucumbimos. Esto vale especialmente para los
jovenes, porque ustedes unidos tienen una fuerza admirable. Cuando se entusiasman
por una vida comunitaria, son capaces de grandes sacrificios por los demas y por la



comunidad. En cambio, el aislamiento los debilita y los expone a los peores males de
nuestro tiempo.

- Por todos los jovenes cansados de vivir y luchar. Roguemos al Sefior. / Te
rogamos dyenos.

Padre Nuestro...

Oremos

Oh Espiritu santo que unes inefablemente el Padre y el Hijo, eres tu el que une a
nosotros con Jesus resucitado, respiro de nuestra vida: eres tu el que nos une a la
Iglesia, de la cual tu eres el alma, y nosotros los miembros. Como San Agustin, cada
uno de nosotros te suplica: "Sopla sobre mi, Espiritu santo, para que yo piense solo
en lo que es santo. Conduceme tu, Espiritu santo, para que yo haga solo lo que es
santo. Guiame tu, Espiritu Santo, a amar solo lo que es santo. Fortificame tu, Espiritu
santo, para que yo no pierda nunca lo que es santo".

Monicién

Concluyamos el Camino de la Luz contemplando juntos el rostro de Cristo con el
corazon de Maria, nuestra Madre. Ella nos unira todavia mas como familia espiritual
a todos los jovenes del mundo y de la Iglesia. Maria nuestra Madres, nos ayudara a
superar esta prueba.

ORACION A MARIA

Oh, Maria, tu resplandeces siempre en nuestro camino como un signo de
salvacion y esperanza. A ti nos encomendamos, Salud de los enfermos, que al
pie de la cruz fuiste asociada al dolor de Jesus,
manteniendo firme tu fe.

T, Salvacion del pueblo romano, sabes lo que necesitamos
y estamos seguros de que lo concederas para que, como en Cana de Galilea,
vuelvan la alegria y la fiesta después de esta prueba.

Ayudanos, Madre del Divino Amor,

a conformarnos a la voluntad del Padre y hacer lo que Jesus nos dir3,

El que tomd nuestro sufrimiento sobre si mismo vy se cargd de nuestros
dolores para guiarnos a través de la cruz, a la alegria de la resurreccién. Amén.
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