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Señor Jesús tú que eres el camino 
la verdad y la vida,

aduéñate de mis pasos
seduce mi libertad y ven a mi encuentro;  

para que siempre te pueda elegir como compañero.
Tú que caminas a mi lado 

permíteme descubrirte en mis hermanos.
 

Tú has puesto en nuestras manos, ¡Oh Señor! 
la construcción del mundo 
y la edificación de la iglesia.

Nos has confiado
el anuncio de tu Evangelio de salvación

OracIÓN InicIal 
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y nos esperas siempre en los pobres, 
en los que sufren, en todos los hermanos.

 
No permitas que personas, ideas o 

acontecimientos, 
impidan o instrumentalicen

nuestras determinaciones o decisiones. 

No dejes que desfallezcamos, 
ni que la angustia nos rebase. 

Enséñanos a confiar plenamente en el Padre
Y reconocerte en todo momento

como la Puerta 
por la cual entramos a nuestra salvación.

El guía colocará un cirio y una imagen de Cristo o Crucifijo y solicitará 
que todos juntos, pausadamente, realicen la oración.



El pecado “deja huella”, lleva consigo unas consecuencias; no sólo exteriores, en 
cuanto consecuencias del mal cometido, sino también interiores, en cuanto 
«todo pecado, incluso venial, entraña apego desordenado a las criaturas que es 
necesario purificar». Por lo tanto, en nuestra humanidad débil y atraída por el 
mal, permanecen los “efectos residuales del pecado”. Estos son removidos por la 
indulgencia, siempre por la gracia de Cristo, el cual, como escribió san Pablo VI, 
es «nuestra “indulgencia”». En Cristo tenemos nuestra salvación. 
El Papa Francisco nos recuerda que Cristo murió, fue sepultado, resucitó, se 
apareció. Por nosotros atravesó el drama de la muerte. El amor del Padre lo 
resucitó con la fuerza del Espíritu, haciendo de su humanidad la primicia de la 
eternidad para nuestra salvación. La esperanza cristiana consiste precisamente 
en esto: ante la muerte, donde parece que todo acaba, se recibe la certeza de 
que, gracias a Cristo, a su gracia, que nos ha sido comunicada en el Bautismo, «la 
vida no termina, sino que se transforma» para siempre. En el Bautismo, en efecto, 
sepultados con Cristo, recibimos en Él resucitado el don de una vida nueva, que 
derriba el muro de la muerte, haciendo de ella un pasaje hacia la eternidad.
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VideO

https://www.youtube.com/watch?v=ElfKSSM0uiE
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Proyectar el video La Pasión de Cristo en ánime:  

Pedir a los participantes que centren su atención 
en las palabras de Jesús, que abre las puertas del 
paraíso al ladrón arrepentido



PasaJe De La BiblIa

Del EvanGeliO SegÚN San Juan 10, 7-10 

Jesús dijo de nuevo: «Les aseguro: yo soy la puerta de las ovejas. Todos los que han 
venido antes de mí eran ladrones y bandidos, y las ovejas no los escucharon. Yo soy 
la puerta. El que entre por mí estará a salvo, y podrá entrar y salir y encontrará 
alimento. El ladrón no viene más que a robar, matar o destruir. Yo he venido para 
que tengan vida, y vida en abundancia»



ReflExiÓN

Cuando Jesús afirma de sí mismo “Yo soy la  puerta” (Jn 10, 9) expresa que sólo a través de él 
entramos o accedemos a la paz, a la seguridad, a la tranquilidad, el gozo y la reconciliación 
para vivir en la presencia del Padre, es decir, Jesús es la respuesta a nuestras necesidades 
humanas: materiales y espirituales. Jesús, es el Buen Pastor que no solo da la vida por sus 
ovejas, sin o que el nuestro paso a la vida, nuestra salvación: Jesús es la vida. 

¿Realmente reconozco a Jesús como mi salvador por amor y por la fe? o ¿simplemente 
porque así se me ha transmitido? 
¿Estoy decidido a  entrar por esta puerta o ando en busca de cruzar puertas diferentes a 
Cristo?

La misión de Jesús consiste en anunciar a los hombres los misterios de Dios, pues es testigo 
de lo que ha visto y vivido junto a su Padre (Jn 3,11). Esta misión está ordenada a una obra de 
salvación que es la manifestación suprema del amor del Padre al mundo. Él es la verdadera 
felicidad, pues da respuesta a las necesidades más profundas del ser humano, como lo es el 
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alimento, al tiempo que se presenta como el pan enviado del cielo. Da la vida de Dios 
que no se acaba y puede colmar todas las carencias humanas, proporcionando la 
verdadera felicidad, como anticipo de la alegría del banquete del Reino. Jesús es el 
buen pastor que reúne a las ovejas descarriadas, a las no tan descarriadas y las 
conduce hacia pastos tranquilos. ¿Realmente reconozco a Jesús como mi salvador 
por amor y por la fe? o ¿simplemente porque así se me ha transmitido? Muchas 
veces no tocamos la puerta adecuada para encontrar la verdadera felicidad y 
preferimos atravesar por puertas que nos dan una felicidad de corta duración, como 
los horóscopos, el esoterismo, métodos de meditación que solo me llevan a 
encontrarme conmigo mismo, las adicciones, etc. ¿Estoy decidido a  entrar por esta 
puerta o ando en busca de cruzar puertas diferentes a Cristo?



MediTaciÓN

El animador tendrá la tarea de 
formar equipos o salas de zoom 
de 3 a 5 personas y compartir sus 
respuestas e invitar a la reflexión 
con las preguntas sugeridas. 
Toma 10 minutos en total.

1

2

  Cuales son las puertas que los jovenes 
prefieren encontrar hoy en dia? 

  De que manera puedo animar a los otros
para que puedan entrar por la unica puerta
de salvacion que es Cristo? 

3   Puedo darme cuenta y compartir alguna 
experiencia en la cual he visto cumplidas
las promesas de Cristo durante mi vida? 
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Del EvanGeliO SegÚN San MateO 7, 13-14, 21-23

2025

PasaJe De La BiblIa

«Entren por la puerta angosta, porque ancha es la puerta y amplio el camino que 
lleva a la perdición y son muchos los que llegan por él. Pero tan angosta es la 
puerta y tan estrecho es el camino que conduce a la vida que son pocos los que la 
encuentran». «No todo el que me dice: “¡Sí , Señor!” entrará en el Reino de los 
cielos, sino el que haga la voluntad de mi Padre que está en los cielos. Muchos me 
dirán en aquel día: “¡Señor!, ¿acaso no profetizamos en tu nombre y en tu nombre 
expulsamos demonios e hicimos muchos milagros?”. Entonces yo les diré: “¡Yo no 
los conozco! Aléjense de mí, ustedes que hacen el mal”. 



ReflExiÓN

Jesús al finalizar el Sermón de la montaña concluye con varias imágenes que nos invitan a 
tomar una decisión radical frente a la propuesta del Reino de Dios. La primera de las 
imágenes es la puerta y el camino, la cual hace referencia a las exigencias para seguir a Jesús 
y pone de manifiesto la necesidad de elegir entre dos estilos de vida que resultan 
incompatibles entre sí, el propio del discípulo que sigue al Maestro y los otros, los contrarios, 
los ajenos los que no quieren seguir al Señor. El primero es el más exigente pero es el que 
más vale la pena. 

Este pasaje del Evangelio nos invita a reflexionar acerca del tema de la salvación. Podríamos 
preguntar ¿quién y cuántos son los que pueden salvarse?  Jesús no responde directamente 
a la pregunta: sino que nos habla de la importancia saber cuál es el camino de la salvación. Y 
he aquí entonces que, a la pregunta, Jesús responde diciendo: «Esforzaos en entrar por la 
puerta estrecha, pues os digo que muchos intentarán entrar y no podrán» (Lc 13, 24). ¿Qué 
quiere decir Jesús? ¿Cuál es la puerta por la que debemos entrar? Y, ¿por qué Jesús habla de 
una puerta estrecha?



CantO

Yo soy el camino firme 
https://www.youtube.com/watch?v=HnYQh02lFrA&list=R

DHnYQh02lFrA&start_radio=1
El animador proyecta el video e invita a meditar  a través de la 
letra por qué Jesús es la puerta que nos da la salvación. Al 
terminar el canto compartir brevemente el mensaje que reciben 
del canto. 
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Yo soy la Luz del Mundo
no hay tinieblas junto a Mí.
Tendrán la luz de la vida
por la palabra que les di.

Yo soy el Camino firme,
yo soy la Vida y la Verdad.
Por mí llegarán al Padre
y el Santo Espíritu tendrán.

Yo soy el Pan de Vida
y con ustedes me quedé
Me entrego como alimento,
soy el misterio de la fe.

Yo soy el Buen Pastor
y por amor mi vida doy;
yo quiero un solo rebaño,
soy para todos Salvador.

Yo soy la Vid Verdadera,
mi Padre Dios, el viñador;
produzcan fruto abundante
permaneciendo en mi amor.

Yo soy Señor y Maestro
y un mandamiento nuevo os doy:
que se amen unos a otros
como los he amado yo.
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MediTaciÓN Del ÁNgelUs

 Del Papa FranCiscO Del 25 De AgosTo De 2013.

En la actualidad pasamos ante muchas puertas que invitan a entrar prometiendo una 
felicidad que luego nos damos cuenta de que dura sólo un instante, que se agota en sí 
misma y no tiene futuro. Pero yo os pregunto: nosotros, ¿por qué puerta queremos 
entrar? Y, ¿a quién queremos hacer entrar por la puerta de nuestra vida? Quisiera decir 
con fuerza: no tengamos miedo de cruzar la puerta de la fe en Jesús, de dejarle entrar 
cada vez más en nuestra vida, de salir de nuestros egoísmos, de nuestras cerrazones, de 
nuestras indiferencias hacia los demás. Porque Jesús ilumina nuestra vida con una luz 
que no se apaga más. No es un fuego de artificio, no es un flash. No, es una luz serena 
que dura siempre y nos da paz. Así es la luz que encontramos si entramos por la puerta 
de Jesús.



Cierto, la puerta de Jesús es una puerta estrecha, no por ser una sala de tortura. No, 
no es por eso. Sino porque nos pide abrir nuestro corazón a Él, reconocernos 
pecadores, necesitados de su salvación, de su perdón, de su amor, de tener la 
humildad de acoger su misericordia y dejarnos renovar por Él. Jesús en el Evangelio 
nos dice que ser cristianos no es tener una «etiqueta». Yo os pregunto: vosotros, 
¿sois cristianos de etiqueta o de verdad? Y cada uno responda dentro de sí. No 
cristianos, nunca cristianos de etiqueta. Cristianos de verdad, de corazón. Ser 
cristianos es vivir y testimoniar la fe en la oración, en las obras de caridad, en la 
promoción de la justicia, en hacer el bien. Por la puerta estrecha que es Cristo debe 
pasar toda nuestra vida. 



ReflExiÓN FinaL

A la Virgen María, Puerta del Cielo, pidamos que nos 
ayude a cruzar la puerta de la fe, a dejar que su Hijo 
transforme nuestra existencia como transformó la 
suya para traer a todos la alegría del Evangelio.
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DesaFÍO PereGrinO

El guía lanzará un reto para los 
peregrinos para ser realizado en 
su comunidad como parte de la 
preparación durante el Jubileo. Se 
invita a subirlo a redes sociales 
con los hashtag.

#DesafioPeregrinoES
#PeregrinosEsperanza

Cada participante tendrá que decir tres palabras, 
procurando no sean repetidas de como hacer para 
que todos comprendamos que Cristo es la verdadera 
puerta de salvación 

Con tres palabras o acciones, cada uno 
responda ¿Cómo hacer para que los otros 
reconozcan a Cristo como verdadero salvador y 
puerta que nos lleva al Padre?

Preparar una actividad en la cual salgan a los 
caminos a anunciar a través de tarjetas, carteles 
o palabras que Cristo es la salvación, que vino 
por cada uno y nos ofrece el camino verdadero 
para llegar al Padre. 



Padre que estás en el cielo,
la fe que nos has donado en

tu Hijo Jesucristo, nuestro hermano,
y la llama de caridad

infundida en nuestros corazones por el 
Espíritu Santo,

despierten en nosotros la bienaventurada 
esperanza

en la venida de tu Reino.
Tu gracia nos transforme

en dedicados cultivadores de las semillas 
del Evangelio

que fermenten la humanidad
y el cosmos,

en espera confiada

de los cielos nuevos y de la tierra nueva,
cuando vencidas las fuerzas del mal,

se manifestará para siempre tu gloria.

La gracia del Jubileo
reavive en nosotros, Peregrinos de 

Esperanza,
el anhelo de los bienes celestiales

y derrame en el mundo entero
la alegría y la paz

de nuestro Redentor.
A ti, Dios bendito eternamente,

sea la alabanza y la gloria por los siglos.

Amén.

OracIÓN Del JubiLeo


